
PLAN DE FORMATION 2026 – UD CGT Haute-Saône

Du 20 au 23 janvier
à Vesoul

Formation « S’Impliquer dans la CGT »
Thème 1 : L’organisation de la société
Thème 2 : L’action syndicale dans la société
Thème 3 : La CGT, ses valeurs, ta place dans son organisation
Formation « Participer à la vie de la CGT »
Module 1  : Comprendre la société capitaliste pour mieux la combattre
Thème 1  Qu’est-ce que la société capitaliste mondialisée ?
Thème 2 : L’organisation de la société dans le système capitaliste

26 et 27 février
à Vesoul

Formation « Élections Professionnelles »
Thème 1 : Se préparer aux élections professionnelles
Thème 2 : Le vote
Thème 3 : Les suites des élections professionnelles

02 mars
à Vesoul

Journée de sensibilisation :
« Combattre l’Extrême Droite, ses idées, ses pratiques »

Du 16 au 20 mars
à Gray

Formation « Participer à la vie de la CGT » 
Module 2  :
Thème 1 : L’action syndicale, du lieu de travail à l’international.
Thème 2 : La CGT, notre mode d’organisation.
Module 3  :
Thème 1 : La démarche CGT pour transformer la société.
Thème 2 : Mener la bataille des idées : contester et proposer.
Thème 3 : Construire les revendications des salariés et organiser la mobilisation 
en partant du travail.
Thème 4 : Négocier pour gagner.

Du 24 au 27 mars
à Lure

Formation « Prise de notes » :
– Prise de notes d’après un document écrit, audio
– Prise de notes dans le cadre d’un débat

Formation « Rédiger un tract » :
– Les aspects juridiques
– La communication écrite et orale
– Le tract
– Les mots dans la bataille idéologique

Du 18 au 20 mai
à Vesoul

Formation « Renforcer la CGT, des principes et des actes »
Thème 1 : Renforcer la CGT, c’est possible
Thème 2 : Mettre en œuvre le projet de syndicalisation de l’organisation



Du 17 au 19 juin
à Vesoul

Formation « Accidents du travail/Maladies professionnelles »
Thème 1 : La protection sociale en France
Thème 2 : La CARSAT/AT-MP et prévention
Thème 3 : La tarification des AT/ MP, revendications CGT en prévention AT/MP

Du 05 au 06 octobre
à Vesoul

Formation « Découvrir le syndicalisme retraité »
Thème 1 : Lien entre travail et retraite
Thème 2 : La continuité syndicale, pourquoi et comment ?

Du 12 au 15 octobre
à Vesoul

Formation « Prise de notes » :
– Prise de notes d’après un document écrit, audio
– Prise de notes dans le cadre d’un débat

Formation « rédiger un tract » :
– Les aspects juridiques
– La communication écrite et orale
– Le tract
– Les mots dans la bataille idéologique

02 au 04 novembre
à Vesoul

Formation « Initiation au droit »
Thème 1 : Organisation de la justice en France
Thème 2 : Les différents modes de ruptures du contrat de travail
Thème 3 : Savoir utiliser le code du travail (Visite au Conseil des Prud’hommes si 
possible)

Du 16 au 20 novembre
à Lure

Formation « Participer à la vie de la CGT » 
Module 2  :
Thème 1 : L’action syndicale, du lieu de travail à l’international.
Thème 2 : La CGT, notre mode d’organisation.
Module 3  :
Thème 1 : La démarche CGT pour transformer la société.
Thème 2 : Mener la bataille des idées : contester et proposer.
Thème 3 : Construire les revendications des salariés et organiser la mobilisation 
en partant du travail.
Thème 4 : Négocier pour gagner.

Du 14 au 18 décembre
à Vesoul

Formation « Participer à la vie de la CGT » 
Module 2  :
Thème 1 : L’action syndicale, du lieu de travail à l’international.
Thème 2 : La CGT, notre mode d’organisation.
Module 3  :
Thème 1 : La démarche CGT pour transformer la société.
Thème 2 : Mener la bataille des idées : contester et proposer.
Thème 3 : Construire les revendications des salariés et organiser la mobilisation 
en partant du travail.
Thème 4 : Négocier pour gagner.


